A do ti ndihmoj ¢gmimi i rritur i cigareve pér doréheqje

nga ajo?!
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Né Qendrat e shéndetit publik né ményré aktive po zbatohen késhilla pér
doréheqje nga cigaret. Magedonia éshté lider né rajon - madje 37% nga
popullsia jané duhanpirés,pérkatésisht 740,000 qytetaré...

Cmimi i njé pakete me cigare éshté mé e larté se 3 deri 5 denaré. Faktori a do té
kontribuojé pér doréheqgje nga cigaret? Qytetarét me mendime té ndryshme sa do té
ndikojé ¢mimi né doréhegje nga duhani.

~Nuk do ti kthej... Assesi... Mé miré éshté qé té shtrenjtohen, se késhtu té jené
té lira ka shumé té rinj qé piné duhan. Do té duhet, uné hoqa doré né kohé...
thoné qgytetarét e anketuar.

Né Qendrat e shéndetit publik, késhillimoret jané fokusuar sé& pari te punonjésit
shéndetésoré, e pastaj te pacientét.

~Kérkohet njé motiv i ri qé té€ mos pérdoret duhani. Ajo éshté dukja e miré,
dhémbét e bardha, gishtat té cilat nuk mund té jené té verdha, thoté prim. d-r
Vesna Spirova. Magedonasi piné 121 paketé né vit.

Né Qendrat e shéndetit publik né ményré aktive po zbatohen késhilla pér doréheqje nga
cigaret. Maqgedonia éshté lider né rajon - madje 37% nga popullsia jané
duhanpirés,pérkatésisht 740,000 gytetaré...

Pirja e duhanit éshté njé shfagje patologjike sociale e cila shkakton varési fizike dhe
psikike. Eshté numér i madh i efekteve negative né shéndetin e njeriut.

~Ekziston njé korrelacion i ngushté me sémundjet malinje. Jo rastésisht
késhillimorja e paré éshté hapur né Institutin e sémundjeve té mushkérive
tregon prim. d-r Persida Malinska.

Nga 1 korriku, shkalla minimale e akcizés mbi cigaret éshté rritur pér 0,15 denaré. Kjo
shkallé do té rritet pér 0,20 denaré né cdo vit, gé né vitin 2030 té keté shtrenjtim té
cigareve pér 40 denaré né paketé.
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