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1. BOBE]

NcxemmunuTe 6onectu Ha cpueTto (MBC) ce HajuecTa rpyna 6onectu WwTo
ro 3acpakaat uumpkynaTtopHuoT cuctem. Ce KapakTepusumpaatr CO HamasreHo
cHabayBare CO KpB Ha cpueBuoT Myckyn. OBaa coctojba € pe3ynrtar Ha
aTEepPOCKNEPOTMYHM NPOMEHN HA KOpPOHapHUTE apTepun. PU3nkoT 3a nojaBarta
Ha oBuMe O6Gonectmu ce  3ronemMyBa CO  BO3pacTa, NyLWEHETO,
xunepxosiectponemuvjaTa, avjabetoT, xunepTeH3uvjaTta. loyecTo ce cpekasaart
Kaj nuua o4 Malku Non 1 fivua Kov BO ceMejHaTa aHaMmHe3a umaaT UCXEMUYHU
60necTun Ha cpueTo.

Cnopepg, ogpefeHn NpoLeHKU BO CBETOT 04 60M1eCTu Ha UMPKYNaTOPHMOT
cucTeM ympaat okosly 18 munmonu nyfe wto npetctaByBa 30% o4 BKYMHUOT
6poj ympenun . Opg oBue 7,6 MUNNOHK NyFre ympene o cpueB yaap. Npexky 80%
O CMPTHUTE Cry4au ce Crly4usie BO 3eMjUTe CO HU30K N CpeaeH Npuxosd, CKOpo
nogefHakBo Kaj obata nona. AKO oBue TpeHaoBu npogosmkaTt Bo 2015 ce
oyeKyBa of 60MecTUTe Ha UMPKYyNaToOpHMOT cuctem Aa ympat npeky 20
MUNMOHM Nyfe, a cpueBuTe 3abonyBama Ke buaaT Bogedka npuymHa 3a CMpT.

Bo P. MakepgoHnja cnopeg nogatouyute Ha European HFA Database,
(updated July 2009) , cTaHgapgusvpaHaTta cTanka Ha CMPTHOCT 3a cute
BO3pacTuM 3a ucxemMunyHm 6onectm Ha cpueto 6una 112.3 Ha 100000 .
(mocn.nogatok 3a 2003r.) Bo 60fHMYKNTE YyCTAHOBU Of WUCXEeMUYHM 60necTu

Ha cpueTo ce nekysane 666 Ha 100000 . (nocn.nog.3a 2005 r.)

2 MATEPUJANT U METOAONOIMMNJA

NHdopmaumja e HanpaBeHa Bp3 OCHOBa Ha nogartouuTe CO KoM pacnosiara
OpaenenneTo 3a coumjanHa meguumnHa Ha LleHTapoT 3a jaBHo 3gpaBje Ckonje,

3a noaroToBka Ha nHgopmaumjata KOPUCTEHU Ce CregHNTe U3BOPU:

e [oauweH 30MpeH n3eewTaj 3a YTBPAEHMOT MOpouanTeT BO opavHaumnTe

Mo onwTa MeAuuvHa Ha npuMapHaTa: 34paBCTBEHa 3awTuTa ;



e lHanBuAyaneH usBeLlTaj 3a cTaynmoHapHO nekyBaHo nvue ( 06p.6p. 3-

21-61 A)

e VHomMBuayaneH n3BewwTaj - NpujaBa Ha ucxemmnyHa 60s1ecT Ha cpueTo-

06p. 6p M3C-03.

Cnopeg MKB-10, ncxemmyHuTte 6051€CTM Ha CPLETO CE O3HAYEHMU CO NeT
kateropun og 120 po 125. Tue ce knacudmympaHu Bo nocebeH gen (650K ) Ha
IX rnaBa wTo rn ondgaka 601ecTuTe Ha UMPKYyNaToOpHMOT CUCTEM O3HAYEHU CO
kaTeropuu oz 100 go 199.

Bo 36upHUTE u3BewTaun o opAMHaUMMTE Mo onwTa MeavuuHa oBue
3abonyBarba MOXe [a ce npartaT Kako ABe rpynu u Toa:

1. aKyTeH MumokapgeH vH(apKT - ondpaka gse kateropum 121 n 122
CO HUBHUTE cybKaTeropuu;

2. Apyrv ucxemumyHu 6011ecTu Ha cpueTo rm ond)aka octaHaTuTe
kaTeropun 120,123-125.

Co NHamBuayanHnoT n3BeLTaj 3a CTayMoHapHO NEKYBaHO Nmue
(06p.6p.3-21-61 A) ce perucTtpupa 6pojoT N fOoMmMKMHATa Ha xocnuTanusaummTe
o4 AeTanHo cneumnduympaHm 3abonyBara.

Bo nHdopmaumjata ce npukaxaHu nogatoum og obpaboTkara Ha
NHanBngyanHuoT n3BeLwwTaj (NpujaBa) Ha ucxemmHa 6onect Ha cpueTo obp. 6p.
M3C-083.

3.PETMICTPUPAH MOPBUOUTET BO 3]JPABCTBEHU YCTAHOBU HA
NMPUMAPHATA 30PABCTBEHA 3AWUTUTA CKOINJE BO 2007 TOANHA.

3.1. MopbuguteT peructpmpaH BO opAuHaUuUTe Mo onwTa meguuuHa
NcxemnyHuTe 605necty Ha cpueTo BO opAvHauunTe no onwrta MeavumHa
Ce perncTpupaHv npu noceTuTe 3a KOHTpONa unn opavHupame Ha Tepanuja,
OTKako 6onecTa e gujarHocTmuupaHa no cnpoBeAyBarbeTO HA AeTasHu
ANjrTHOCTUYKM Npoueaypy BO BOMHUYKUTE YCTAHOBU UK BO Crieuunjannctmny-

KUTE opAavHaumu.



Bo opguHauuuTte no onwTta megmumHa Bo 2008 rognHa ce perucTpupaHm
BKynHoO (A00-T98) 675 405 3abonysara. O HuB 24.4% 6une 6onectn Ha
LUMPKYNaTOPHMOT CUCTEM KaTeropmampaHu BO rnaeata IX nop kateropunte o
100-199. Bo oBaa rpyna, 6510KOT Ha ucxemm4Hmnte 6onectun Ha cpueTto (120-125) e
3actaneH co 12.2% . CneuyndunyHa ctanka Ha MOpPOMANTET 3a HACENEHMETO
noctapo og 20 roguHn 6una 50 Ha 1000 xutenun. OBue 3aboniyBarba OBaa
rognHa no4yecTo Ce perucTpupaHu Kaj >keHckoT non (51.9%) a cneumdumyHa
cTanka Ha MopobuamTeT e Manky noBucoka Bo ogHoc Ha maxuTte ( 50.6 Ha 1000
eHu Hag 20 roguHu). CneyndmnyHuTe cTankm Ha mopbuanTeT Kaj obaTta nona
noyHyeBaaT pAa pactat no 35-tata roguHa. ("'paduk 6p.1)

Fpacduk.6p.1. UcxemmnyHu 6onectu Ha cpueto (120-125) peructpupanm
BO opAvHauMuTe Mo onwta MmeguuuHa no non u Bospact Bo 2008 r.
( cranka Ha 1000 Xx.)
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CneundunyHnTe cTanku Ha MopouanTET BO OpANHALMUTE MO onwTa
MeauuuHa ce NoBUCOKM BO ypbaHUTe ONWwTMHK, CO HajBUCOKa BPELHOCT BO
onwTuHaTta Capaj (128 Ha 1000 x. Hag 20 rogmHn). Tabena 6p.1.



Ta6ena 6p.1. 120-125 BO opguHauuuTe no onwta MmeguuuHa Bo

2008 r.

( aucTpubyuymja no onwTtuHU Bo CKonje)

OnwTuHa cT./1000x OnwTtuHa cT./1000
Aepogpom 38.7| ApauuMHOBO 10
ByTten 24.4 |3eneHMKOBO 402.7
Ma3u 6aba 30.1| UnunpgeH 31.7
Fopue MeTpoB 74.2 MeTpoBewy 8.1
Kapnouw 51.3| ConuwTe 19.9
Kucena Boga 71.6| [CTyAeHU4YaHu 22
Capaj 128.6| Yy4ep-CaHgeBo 17.9
LieHTap 118.6

Yaunp 43.6

Lyto Opusapu 22.4 |BKy0Ho-CKonje 53|

Bo 2008 rogmHa BO opavHauunTe rno onwrta MmeauuuHa ce perucTpupaHm

BKYNHO 2501 KOHEYHM AnjarHo3n akyTeH UHMapKT Ha mnokapgoT (121-122) unu

BKYMNHa cneyuduyHa ctanka Ha mopbuauteT of 5.7 Ha 1000 x. Kaj maxuTte

cTankaTta e nosucoka (6.7 Ha 1000 ma>ku) BO ogHOC Ha »xeHuTe (3.7 Ha 1000

)KeHW). 3Ha4aeH NopacT Ha cTankuTe Kaj ABaTa nona uma no 35-tata roguHa

0CO6€eHO Kaj MaxkuTe Hag 65-TaTa rogunHa.l paduk 6p.2.

cT. /1000

Fpachuk.6p.2. AKyTeH uHcpapKT Ha MuokapgorT ( 121-122 ) perucTpupaH Bo
opAvHayuuTe no onwTta MeguuuHa no non u Bospact 8o 2008 r.

(cT./1000 Xx.)
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Tab6ena 6p.2. 121-122 BO opguHauuuTe no onwita MmeguuuHa Bo

2008 r.

( aucTpubyuymja no onwTtuHU Bo CKonje)

OnwTuHa cT./1000 OnwTtuHa cT./1000x
Aepogpom 4.6| |Apa4unMHOBO 0.1
Byten 1.6| 3efieHMKoOBO 32.1
Ma3u 6aba 1.9 UnuHaeH 2.7
Fopue MeTpoB 6.3 [MeTtpoBeL 1.4
Kapnouw 7.7| ConuuwTe 6.5
Kucena Boga 7.5 CTygeHn4aHu 0.3
Capaj 11.8 Yy4ep-CaHgeso 0.8
LieHTap 11.6

Yaunp 5.3

LyTto Opusapu 3.3 |BKy0Ho-CKonje | 5.9|

Tabena 6p. 2 ja npukaxysa Anctpubyuujata Ha akyTHUOT UHAPKT Ha
MMokapaoT no onwTtuHu. Cnopen Hea, HajBucoka cTanka Ha ypb6aHoTo
nogpadje uma Bo onwTtmHa Capaj (11.8 Ha 1000 X.) , a Ha pypanHoOTO nogpadje

BO onwTuHa 3eneHnkoso (32.1 Ha 1000 x.).

4.PETMCTPUPAH MOPBUOUTET BO BOJIHWYKUTE 3[4PABCTBEHMU
YCTAHOBW BO CKOINJE BO 2008 TOAUHA.

Mpac.6p.3. Xocnutanusayum og 6onectu Ha
LMPKYTaTOPHUOT CUCTEM BO BKYMHUOT 6pOj
xocnutanusauum og HaceneHueto Bo Ckonje o 2008
rogvHa

Apyrv
85%




Bo 2008 rogMHa BO 60nHMYKNTE YycTaHoBu Ha Ckonje 6une
pernctpmypaHu BkynHo 61078 xocnutanunsayum og HaceneHneto Ha Ckonje. Of
HuB 9030 mnun 14.8% 6une 6onectn Ha uMpkynaTopHMoT cuctem.(100-199). Bo
oBaa rpyna ucxemmdHute 6onectun Ha cpueto (120-121) ce 3actaneHn co

HajBUCOK NMpoLeHT (42.5%).

pac 6p.4. CTpyKTypa Ha XocnutanusauumTe of oaAesNHu
6110KOBM Ha KapauoBacKynapHu 6onectn BO 60/IHNYKUTE
yctaHoBu Bo Ckonje Bo 2008 r.
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Angina pectoris (120) e ncxemmyHo 3abonyeawe 3apagn koe Bo 2008
rognHa 6une octeapeHn 2238 ( 58.1%) xocnutanusauymn. Hajsucoka cranka
Ha 3ab01eHOCT OBaa rogmHa e eBUAeHTHA Kaj Nnua o4 Mallku noa Ha Bo3pacT
o4 65-69 rogmHun.(224.6.6 /10 000). HajBncoka ctanka 3a >XeHUTe € NpucyTHa
BO ucTaTa Bo3pacHa rpyna Ho co nomana spegHocT (130.7 / 10 000). Npadumk
6p.5 n 6.



Fpad. Bp. 5.CTpyKkTypa Ha xocnuTanusaymm og MCXeMU4HU
6onectun Ha cpueTo BO 605HMUYKUTE ycTaHOBM BO Ckonje BO
2008 roguHa
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Fpadh.6p.6. Angina pectoris (120) Bo 60NHMYKUTE YCTaHOBU BO
Ckonje Bo 2008 roguHa
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Opf akyTeH nHapKT Ha mnokapaoT (121) 6une octBapeHun 583 (15.2%)
xocnuTtanusaummn .Hajsucoka ctanka Ha 3ab0NeHOCT € eBUAEHTHa Kaj nuua of
MaLUKK Nof Ha BO3pacT of 65-69 rogmHm (55.3/10 000), a Kaj >xeHnTe BO ucrata
Bo3pacHa rpyna e 41.7/10 000. Npadmk 6p.5 1 7.

Fpad.6p.7. AkyTeH MHhapKT Ha MuokapaoT (121) Bo 6onHu4kUTE
yctaHoBu Bo Ckonje Bo 2008 roguHa
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Op xpoHuyHaTa ncxemmyHa 6onect Ha cpueTo (125) bune ocTBapeHu
1021 (26.6%) xocnuTtanusauuun. N oBae HajBucoKa ctarnka Ha 3ab0NeHoCT e
nNpUCyTHa Kaj Maxku Ha Bo3pacT o4 65-69 rogmHun. (147.7/10000). CtankaTa Ha
3ab0NeHOCT Kaj XXeHUTe e HajBMcoKa BO Bo3pacHaTa rpyna og 60-64 rogmHu
(30.5/10 000) Npadmk 5 un 8.
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cT1./10 000

padh.6p.8. XpoHnuHa ncxemmyHa 6onect Ha cpuyeto (125) Bo
6onHu4kuTe yctaHosu Bo Ckonje Bo 2008 roguHa
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5. MOAATOLM JIOBUEHU O[] OGPABOTKA HA UHAVUBUAYANHUOT
W3BELLTAJ (MPUJABA HA UCXEMUYHA BOJIECT HA CPLIETO OEP.EP.
M3C - 03.

Bo 2008 roguHa npujaBeHn ce 1961 nuue Kaj Kou e gnjarHocTuympaHa
ncxemmnyHa 6onect Ha cpueto. Cute npujaBu NOTEKHyBaaT o4 NpumapHaTa
34paBcTBeHa 3awTuTa. lNoronem gen oa npujaBeHnTe ce o4 Mallkuy non (
60.07% ). Jluyata og MmakegoHCKaTa HauMOHaTHOCT y4YecTByBaaTt CO HajrofiemMm
npoueHT (79.4%). Kaj cnte HaumoHasHu rpynyM no4YecTo cTpagaart nuuaTa of,
mMawku non, Tab6ena 6p. 1n.

Ta6ena 6p.1 n. UcxemuyHu 3abosnyBaHja no HauuoHasiHocT Bo 2008r.
Ha nogpauyjeto Ha Ckonje.

MpoueHTyanHa
3acTaneHocT
non BKynHo non BKynHo
HauuoHanHocTt M x m + z M x m+z
MakenoHum 936 622 1558 79.5 794 79.4
An6aHLm 137 86 223 11.6 11.0 11.4
Typum 16 9 25 1.4 1.1 1.3
Pomu 42 38 80 3.6 4.9 41
ocTaHatu 47 27 74 4.0 3.4 3.8
6e3 noaaTokK 0 1 1 0.0 0.1 0.1
BKynHo 1178 783 1961 100.00 100.0 100.0

HajBucok npoueHT Ha npujaBeHunTe (85.3% ) ce BO 6padHa 3aegHuua.

Ta6ena 6p. 2 n. UcxemnyHn 3abonyBaHja no 6payHa coctoj6a Bo 2008r. Ha
nogpadjeto Ha Ckonje

non BKynHo %

BpayHa cocTojba M X M+ 3 M X M+ 3

HeXXeHeT 11 10 21 0.9 1.3 1.1
DKEHET 1076 596 1672 91.3 76.1 85.3
BAOBEL 64 156 220 5.4 19.9 11.2
passefeH 5 6 11 0.4 0.8 0.6
6e3 noaaToK 22 15 37 1.9 1.9 1.9
BkynHo 1178 783 1961 100.0 100.0 100.0
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Ta6ena 6p.3 n..AcxemuyHu 3abonysarba Ha cpLETO MO
non u Bo3pact Bo 2008 roguHa Ha nogpadjeTo Ha Ckonje

non BkynHo BkynHo
BospacHa rpyna M x M+3 %

0-19 1 1 2 0.1
20-24 1 1 2 0.1
25-29 2 2 4 0.2
30-34 5 1 6 0.3
35-39 15 7] 22 1.1
40-44 40 14 54 2.8
45-49 64 39 103 5.3
50-54 132 67 199 10.1
55-59 177, 101 278 14.2
60-64 187 113 300 15.3
65-69 186 115 301 15.3
70-74 180, 150 330 16.8
75-79 1120 106 218 11.1
80m+ 76 66 142 7.2

6e3 nogaTokK 0 0
BkKynHoO 1178 783 1961 100

JInyaTa og mawku non Ha Bo3pacT of 60-64 rogmHn Bo 2008 roguHa ce

Tabena 6p.4n. MNpujaBeHn co ucxemmyHa 60necT Ha cpueTo no non 1

Bo3pacHarta rpyna of 70-74 roguHu.

3aHumare Bo 2008 roamHa Ha nogpayjeto Ha Ckonje

Haj4ecTOo NpujaBeHn. HajBucoka (ppekseHUmja Ha NpujaBeHn XXeHN nma BO

3aHumame non BkynHo %
M X M+ 3
[MeH3noHepu 726 544 1270 64.8
HeBpaboTeHu 152 56 208 10.6
pyrv pa6.8o ycnyru 85 26 111 5.7
6e3 nogaTokK 28 16 44 2.2
OcTtaHati paboTHULK' 183 145 328 16.7
BkynHo 1174 787 1961 100.0

! 3apagy gonrata nUcTa Ha 3aHUMarba BO “OCTaHaTh” ce BKITyYeHN cuTe Apyrv 3aHMMarba
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HajuecTo ce npujaBeHu nuuya Kou cropes 3aHMMaHeTo ce NeH3MoHepU
(1245 1nn 64.6%).

Ta6ena 6p.5n. 3aboneHun og ucxeMmuyHu 3abosiyBarba Ha cpueTo
Mo NoN 1 Mo OMNWTUHN criopea MEeCTOTO Ha XXuBeerse Bo 2008r.

non BKYMHO| %
OonwTuHa M x m+z
"a3n baba 118 72 190 9.7
["opue MeTpos 75 38 113 5.8
KapnoLu 193 113 306 15.6
Kucena Boga 101 72 173 8.8
LlenTap 111 20 201 10.2
Haup 125 81 206 10.5
LLlyTo Opusapu 42 25 67| 3.4
IAepopom 234 171 405 20.7
byten 56 37 93 4.7
Capaj 14 9 23 1.2
ApaynHOBO 25 21 46 2.3
3eNeHNKOBO 1 1 2 0.1
MnuHaeH 33 8 41 2.1
MNeTposeLy 20 8 28 1.4
ConuvwTe 4 4 8 0.4
CTyaeHn4aHm 4 3 7| 0.4
HelwmHoBO 1 1 2 0.1
Hyuep 13 21 34 1.7
6e3 noaaToK 8 8 16 0.8
BkKynHo 1178 783 1961 100.0

Bo 2008 rogmHa HajMHOry npujaBeHn co UCXxemmyHa 60necT Ha cpueTo

6une XnUTenm Ha onwTruHaTa AepoapoM.

Tabena 6p.6n. UcxemuyHu 3abonysarba cnopep KAWHWYKa AujarHo3a
Ha nogpa4jeTo Ha Ckonje Bo 2008 roguHa

[OunjarHosa non BkynHo| non BKynHo
MKB 10 M X M + 3| M X M + 3|
120 332 343 675 49.2 50.8 34.4

121 144 45 189 76.2 23.8 9.6

122 13 6 19 68.4 31.6 1.0

125 668 374 1042 64.1 35.9 53.1
ocTaHaTu 21 15 36 58.3 41.7 1.8




Cnopepg, KNnHM4KaTta gujarHo3a HajMHory ce npujaBeHn 6051HM o
XPOHUYHA uMcxeMndHa 6onecT Ha cpueTo (53.1.1%) n Toa Kaj nmua o4 MallKu
non ( 668). NoTtoa cnegat angina pectoris 1 akyTHNOT MH(APKT Ha MMOKapAOoT.
NCTO Taka NoPpPEeKBEHTHN Kaj MaLIKMUOT Nos.

Kaj npeky 95% opf npujaBeHnTe € 3abenexaHo geka ce U3BpLUEHU
nabopaTopucKun UCTpakKyBama.

Kaj ckopo cute npujaBeHun nuua 6une NpucyTHU NOBEKE PU3MK hakTopu
KaKo LITO € NoKa4veH XonecTepos, NoKadveH KpBEH NPUTUCOK 3rofieMeHa
TenecHa TexuHa, HacnegHa npeavcnosvymja, CTpec, NpUcycTBo Ha Anjaber.

Bo ogHOC Ha nownTe HaBWKKU, OAHOCHO MYLEHETO ' 06MBME
cnepgHuTte pesyntatu: 15.7% of npujaBeHnTe 6ure akTUBHM MyLlladn co Toa
LWTO noronem gen oA Hme 6une nvua o4 mawwku non., 15.6% éune nywaym Bo

MUHaToTO, 50.9% ce Henywauwn . (Tabena7n)

Ta6ena 6p.7 n. Oarosopu Ha NpallamaTta 3a NywWeHeTo Kaj NpujaBeHnTe o ucxeMmuyHa 6onect Ha
cpueto

non BKYMHO| %
M X m + z M X m + z
aKTUBHU nyLuayuv 213 94 307 18.1 12.0 15.7]
HenyLiayu 520 478 998 441 61.0 50.9
nywene BoO MMHATOTO 245 61 306 20.8 7.8 15.6
6e3 nogaTok 200 150 350 17.0 19.2 17.8
BkKynHo 1178 783 1961 60.1 39.9 100

Hajronem gen op npujaBeHnTe bune nekyBaHu ambynaHtcku (71.3%) co
npumMeHa Ha MeanKameHTo3Ha Tepanuja. (76.8%). 16 % ce nekysane BO
ctayuoHap u 9.4% KOMOUHMPaAHO O4HOCHO BO CTauMoHap v Bo ambynaHTa.
Cnopea meToanTe Ha NekyBare HajMHOTY € HOTUPaHO NIEKYBaHETO CO
nexkosu. Opf Apyrnte onuyuMm Ha 04roBOpU, HAj4ECTO € HOTUPaHO KOMOMHMPAHO

neKyBaH€e CO NMPYMeHa Ha NnoBeKe Teparnvucku MeToau.
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Cnopeg ucxodoT Ha nekyBamweTo Kaj Hajronem gen (91.1%) e
nocturHato nogobpysare. Camo 1 npujaseHn Bo 2008 no4vnHan og osme

3abonyBamba.

5. 3AKINYYHU COIMMEAQYBAHKA

NcxemndHute 6onectM Ha cpueto Kako gen opf bonectute  Ha
LUMPKYNaTOPHNOT CUCTEM KOW BEKE MOAOMr0 BpemMe ce 3HadaeH 34paBCTBEH
npobnem Ha HaceneHneto Bo Ckomje. 3acTaneHocTa Ha BOAEYKUTE MO3vuun
BO MOpPOMAMTETOT YTBPAEH BO MNpvMapHaTa 34paBCTBeHa 3awTuta U BO
6onHUUNTE YyKaxyBa [fgeka roneMm pgen opf 34paBCTBEHUTE pecypcu ce
aHraXxmpaHu 3a HWMBHOTO fekyBarwe. HuBHaTa nojaBa BO mMnagn BO3pacHM
rpynn Ha paboTHO-aKTUBHO HaceneHue e ywrte efeH akT 3a ronemuTe 3aryom
WTO M Tpnn 60SHMOT M 3aefHuuyaTa 3apagu u3rybeHuTe paboTHUM OEHOBWU,
nojaBata Ha NpPUMBPEMEHA MMM TpajHa HEeCnocobHOCT 3a paboTa, U Ha Kpaj
orpomMHaTa 3aryba 3apagu npepaHata cMpT. 3atoa BO CUTE MOHaTaMOLUHW
aKTUBHOCTU rnaeHa Uen Tpeba ga buge HamanyBare Ha:

e VHUMAeHuUujaTa ;

e MOpPOMAMTETOT;

e MOPTaNUTETOT.

Opf 0cobeHo 3HaYeHe Ke buaaT cuTe NPEeBEHTUBHN NPOrpaMm yCMepeHU KOH
npumapHara npeseHuuja :

e peayKumja Ha pu3uK pakTopuTe ( Mporpamu NpOTUB MYLIEHETO,
npomMmouujaTa Ha 34paBuTe CTUIOBY Ha XKUBEEHE NOBP3aHn CO
npaBufHa UCXpaHa, pegoBHa hnanyka akTMBHOCT, Nporpamu 3a
HamanyBare Ha CTPecoT, U ap.);

CnpoBepyBare Ha CeKyHAapHa npeseHumja NpeKy pasBoj Ha Nporpamu 3a:

e CNpoBeAyBar-€ CKPUHWHI U paHO OTKpMBame Ha oBune 60MecTu ;

e pMMEeHa Ha COBpeMeHn MeToan N 06e3benyBarbe Ha COOABETHU
KanaynTeTu 3a NnekyBame 1 pexabunuraymja Ha oBme 6051HU BO

COrylaCHOCT CO pacnosioXXmsBnte MOXXHOCTW,
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e crefere Ha TPeHJoBUTE Ha oBue 3ab60syBarba U HUBHUTE PU3MK
hakTopu ( ypeaHo BoAeHE Ha MeguLUHCKaTa JOKyMeHTauuja,
pefoBHaTa perucTpauuja, BOCnocTaByBare perucTpu 3a
HajlbpekBEHTHUTE BonecTn o rpynarta IX, cnposegyBame Ha
AOMNOSTHUTENHN ENUAEMUOSOLKN UCTPaXKyBaH-a).

LleHtapoTr 3a jaBHO 3gpasje Ckonje, BO paMKuUTE Ha CBoOUTE
HA4NEeXHOCTU W  aKTUBHOCTW, KOPUCTEKM TIU CBOUTE pacnonoXxnmeu
KanauMTteTu 1 noHaTamy Ke ro crieam npucycTBOTO Ha oBMe 3abonyBama Kaj
CKOMCKOTO HacesfnieHne, Ke [faBa HaBpeMeHn WHopmaumm 3a HUBHUTE
TPEHJ0BU, Ke npeanara MEPKMU U Ke M KOPUCTU CUTE MOXXHOCTM 3a y4eCTBO BO

npeseHUuMjaTa Ha oBne 60necTu.
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