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Voved:

Primarnata zdravstvena za{tita  predstavuva mo{ne zna~aen del vo sevkupnata

zdravstvena za{tita na naselenieto. Taa obezbeduva zdravstveni uslugi na

najgolem broj na naselenie, a poradi preventivnite aktivnosti koi se na ova

nivo najzastapeni e od osobeno zna ~ewe, bidej}i so niv se ~uva i unapreduva

zdravjeto na najosetlivite kategorii naselenie. Ova nivo na zdravstvena

za{tita poslednive nekolku  godini pomina niz te`ok proces na slo`eni

reformi  vo zdravstveniot sistem,koi vo delot na privatizacijata na mati ~nite

lekari se poka`aa uspe{ni. Skopje kako grad so pove}e od polovina milion

`iteli ima  dobro razgraneta i efikasno organizirana primarna zdravstvena

za{tita koja e  dostapna za site `iteli na gradot.Podobruvawe ima i vo  delot

na zdravstvenata evidenci ja bidejki doktorite -sopstvenici se mnogu

pozainteresirani za zakonskite  obvrski  vo koi spaga i medicinskata

evidencija.

Registriran morbiditet vo ambulantno -poliklini~kata dejnost:

Vo dejnosta op{ta medicina, vo tekot na 2009 godina vo utvrdeniot

morbiditet kaj naselenieto postaro od 20 godini , na prvo mesto se  bolestite na

cirkulatorniot sistem so u~estvo od  23,2%. Naj~esto utvrdeno zaboluvawe e

esencijalnata hipertenzija so u~estvo od 43,4%, so re~isi dvojna predominacija

na `enite.Sledat ishemi~nite zaboluvawa na srceto so 6,2%,pa drugite srcevi

bolesti.Vo odnos na prethodnata godina,se bele`i porast na ovie zaboluvawa za

okolu 6%.

Potoa sledat bolestite na respiratorniot sistem so u~estvo od 21,4% I

so najgolem registriran broj na zaboluvaw ana akuten faringit  tonzilit so

22,1%,pa sledi bronhit,emfizem i drugi hroni~ni opstruktivni bolesti.Po niv

sledat akutniot bronhit i bronhiolit.Vo odnos na prethodnata godina se

bele`i porast na ovie zaboluvawa za okolu 8%.

Na tretoto mesto se bolest ite na muskulno skeletniot sistem so u~estvo

od 4,3%.Naj~esto utvrdeno zaboluvawe se dorzopatiite so zastapenostod 45% od

vkupniot broj od ovaa grupa zaboluvawa,so predominacija na `enskiot pol za



4

kolu 35%.Sledat artrozata  pa revmatoidniot artrit. Vo odnos na prethodnata

godina se bele`i kontinuitet.
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Tabela br1 zaboluvawa registrirani kaj vozarasno naselenie -,slu`ba za op{ta medicina
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Grafik br 1 zaboluvawa registrirani kaj vozarasno naselenie -,slu`ba za op{ta medicina

Malite deca od 0-6 godini  najmnogu stradaat od respiratorni

zaboluvawa. Kaj  ovaa vozrasna  grupa zastapenosta na ovie bolesti e so najvisok

procent vo odnos na vkupno utvrdeniot  morbiditet ( 61,2 %). Naj~esto

registrirano zaboluvawe e akutniot faringit i tonzilit, so 57% od vk upniot

broj registrirani zaboluvawa.Po negosledat akutnite gornorespiratorni

infekcii so 10,3% I akutniot bronhit i bronhiolit so6,7%

Na vtoro mesto se zaboluvawata na digestivniot system so 28% od

vkupniot broj zaboluvawa   so naj~esto utvrdeno - drugi zaboluvawa na crevata i

peritoneumot,pa sledat drugite zaboluvawa na ezofagusot,duodenumot i

`eludnikot.

Na tretoto mesto se bolestite na ko`ata  so u~estvo od 27% vo vkupniot

morbiditet na ovaa vozrasna grupa, a naj~esto se evidentirale dermatitis  i

egzema.
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Tabela  br 2   zaboluvawa registrirani kaj  deca od  0 -6 godini
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Grafik br 2 zaboluvawa registrirani kaj deca od  0 -6 godini

Kaj u~ili{nite deca i mladinata naj~esto bile utvrdeni bolestite na

respiratorniot sistem ( 56% vo vkupnata zabolenost ). Akutniot faringit i

tonzilit e registriran kaj sekoe treto u~ili{no  dete ili mladinec na vozrast

od 5-24 godini. Dermatitot i egzemot se naj~esto registrirani vo vozrasnata

grupa od 10-19 g. (stapka na zabolenost 22.8/1000)  Povredite na razli~ni teles ni

regii se javuvaat so najvisoka stapka na morbiditet (39/1000) vo vozrasnata

grupa od 10-14 godini.
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Tabela  br3   zaboluvawa registrirani kaj u~ili{ni  deca  i mladina
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Grafik br 3 zaboluvawa registrirani kaj  u~ili{ni  deca  i mladina

Vo dejnosta za zdravstvena za{tita na `eni {to ja opfa}a `enskata

populacija nad 15 godini utvrdeni se vkupno 108456 zaboluvawa. Najbrojni se

bolestite na genito-urinarniot sistem zastapeni so 47.7%.Najgolem del otpaga

na naru{uvawe na menstrualniot ciklus pa  kaj sekoja 4-ta od 1000  `eni

utvrdeno e naru{uvawe na menstrualniot ciklus.Po nego sledat vospalitelnite

zaboluvawa na vaginata i vulvata.pa menopauzalnite i perimenopauzalni

poremetuvawa.

Na vtoro mesto se zaboluvawata na bremenosta,poroduvaweto I

puerperiumot so zastapenost od okolu 10%i naj~esto registrirano zaboluvawe -

druga gri`a za majkata vo vrska so fetusot  i  amnionska praznina i mo`ni

porodilni problemi

Na treto mesto se infektivnite  i parazitarni bolesti a najbrojna e

kandidijazata so 5223 registrirani zaboluvawa  ili  90% od ovaa grupa

zaboluvawa.
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Tabela  br  4   zaboluvawa registrirani kaj  `enite
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Grafik br 4 zaboluvawa registrirani kaj  `enite

 Vo stomatolo{kata dejnost naj~esto utvrdeno zaboluvawe e zabniot

karies so u~estvo od 41% od vkupno utvrdenite zaboluvawa.Najzastapen e kaj

vozrasnata grupa 35-44 godini, a zastapenosta e visoka i kaj decata od 10 -14

godini kako i kaj mladite od 20 -24 godini,podednakvo kaj ma`ite  `enite.Na

vtoro mesto se Bolestite na pulpata i periapikalnite tkiva so 22,1% pa akuten

i hroni~en gingivit i periodontoza so 9,4%Vo pogled na 2008 godina se bele`I

kontinuitet kako vo redosledot,taka I vo brojot na registrirani zabiluvawa.
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Zaklu~ok:

Analizirajki go utvrdeniot morbidit et vo  primarnata Zdravstvena

Za{tita za 2009 godina se sogleduva deka toj e re~isi so ist redosled kako

prethodnata,2008 godina.

1.Vo dejnosta zdravstvena za{tita  na vozrasni , na prvo mesto se

bolestite na cirkulatorniot system. Tie se duri zgolemeni vo 2009 za 5% vo

2009 godina.

2. Malite deca od 0-6 godini  najmnogu stradaat od respiratorni

zaboluvawa. Vo odnos na 2008 godina se bele`i   porast od 6%

3. Kaj u~ili{nite deca i mladinata naj~esto bile utvrdeni bolestite na

respiratorniot sistem ( 56% vo  vkupnata zabolenost). . Vo odnos na 2008 godina

se bele`i kontinuitet.

4. Kaj `enite najbrojni se bolestite na genito -urinarniot sistem

zastapeni so 47.7% Vo odnos na 2008 godina se bele`i namaluvawe na ovaa grupa

zaboluvawa za okolu18%

5. Morbiditetot vo dejnosta trudova medicina ne  e prika`an posebno

bidejki poka`uva identi~ni parametri so dejnosta zdravstvena za{tita  na

vozrasni i poradi toa {to veke nekolku godini, ovie ordinacii koi se i malku

na broj, funkcioniraat kako ordinacii po op{ta medicina.
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